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Liban Tests Editions

Public :
- Adolescents - Adultes

Indication :

- Prévention des difficultés
scolaires

- Evaluation des facteurs conatifs
de la réussite

- Mesure de l'estime de soi

Points forts :

- Mise en évidence des
sentiments positifs ou négatifs

Vis-a-vis de soi-méme
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SEI: INVENTAIRE D’ESTIME DE SOI DE
COOPERSMITH, FORME SCOLAIRE ET FORME

ADULTE

INVENTAIRE DE COOPERSMITH
FORME ADULTE
S.E.lL

Me
ressemble

En général, je ne me faispasdesouci ..................... % ]
Je trouve trés pénible d'avoir a prendre la parole dans un groupe . . .
Il'y a, en moi, des tas de choses que je changerais, si je le pouvais .
J'arrive a prendre des décisions sans trop de difficulté . . .........
Ons‘amuse bienenmacompagnie . ...........c.o.uvuenen.n.
Je suis souvent contrarié par ma famille. . .. ..................
Je mets longtemps @ m‘habituer & quelque chose de nouveau .. ...
Je suis trés apprécié par les personnesde mondage . . ............

Ma famille préte généralement attention a ce que je ressens ... .. ..



